
दशा विश्लेष्ण सूत्र 

➢ ग्रह जिस भाि में बैठा है उस भाि का फल अपनी दशा में देगा  

➢ िह ग्रह जिसका हम विचार कर रहे है उसके निमाांश में और 
उसके नक्षत्र में िो ग्रह होगा उसका भी फल विचारणीय ग्रह 
देगा, 

➢ विचारणीय ग्रह ककस निमाांश और नक्षत्र में है उसका भी फल 
देगा, 

➢ विचारणीय ग्रह जिन भािो का स्िामी होगा उसका भी फल देगा, 
➢ विचारणीय ग्रह जिस राशी में है उसके स्िामी का भी बलाबल 

देखना चाहहए, 

➢ विचारननए ग्रह के निमाांश और नक्षत्र में िो ग्रह है उसके 
अनुसार भी फल प्रभावित होगा  

➢ विचारणीय ग्रह पर ककन ग्रहों की दृजष्ि है उसका भी प्रभाि 
पड़ेगा  

➢ महा दशेश और अांतददशेष का परस्पर सांबध दशाफल को 
ननधादररत करता है, 

➢ उच्च.स्िराशी,मूलत्रत्रकोण,ममत्र गहृी,शुभ निमाांश,िगोत्तम,शुभ 
कतदरी,उग्र या कू्रर नक्षत्र में न जस्ित ग्रह शुभ फल देता है,इसके 
नीच,शत्रु राशी कू्रर निमाांश,नीच निमाांश,पाप कतदरी,उग्र या कू्रर 
नक्षत्र में जस्ित ग्रह अशुभ फल देता है,  

➢ महादशा नाि और अांतर दशा नाि का परस्पर 6,8,12, होना 
अशुभ फल देगा  



➢ ग्रह के बल के अनुसार दशा का फल प्राप्त होता है। अशुभ ग्रह 
यहद शत्रु स्िान ि रामश में हो तो विशेष अशुभता देगा। इसी 
प्रकार शुभ ग्रह बलिान हो तो विशेष शुभ फल देगा। 

➢ त्रत्रक स्िानों अिादत छठे, आठिें ि बारहिें भाि के स्िामी अपनी 
दशा में अशुभ फल प्रदान करते हैं। 

➢ त्रत्रक स्िानों में बैठे ग्रह अपनी महादश में छठे, आठिें ि बारहिें 
भाि के स्िाममयों की अन्तददशा आने पर ि त्रत्रक स्िान के 
स्िामी की महादशा में स्ियां की अन्तददशा में अशुभ फल प्राप्त 
करते हैं। 

➢ त्रत्रक स्िानों में जस्ित ग्रह परस्पर एक-दसूरे की दशा अन्तददशा 
में भी अशुभ फल देते हैं। 

➢ ककसी रामश के प्रारांमभक एिां अांनतम अांशों में जस्ित अिादत बाल 
या मतृ्यु अिस्िा में ग्रह की दशा एिां अन्तददशा अननष्िकारक 
होती है। 

➢ ककसी ग्रह की महादशा में उसके शत्रु ग्रह की अन्तददशा आने पर 
िह अशुभ फल प्रदान करता है। 

➢ शत्रु के्षत्र अिादत शत्रु रामशगत ग्रह की दशा में िातक के कायो 
में विघ्न-बाधाएां आती हैं। 

➢ अस्त ग्रह की दशा में अनेक अशुभ फल प्राप्त होते हैं। 

➢ िक्री ग्रह की दशा में भी अशुभ फल प्राप्त होते हैं। परदेशिास, 

रोग, पीड़ा, धनहानन तिा मानहानी िैसे प्रभाि ममलते हैं। 

➢ िन्म पत्रत्रका में राहु या केतु से युक्त पापी ग्रह हो तो उनकी 
दशा कष्िदायक व्यतीत होती है। 



➢ शुभ ग्रह की महादशा में कू्रर ि पाप ग्रहों की अन्तददशा आने पर 
प्रिम दुुःख और बाद में सुख ममलता है। पापी ग्रह की महादशा 
में शुभ ग्रह की अन्तददशा आने पर पहले दखु और बाद में सुख 
ममलता है। 

➢ जिस ग्रह की महादशा ि अांतददशा हो न उन ग्रहों की िन्म 
पत्रत्रका में जस्िनत के अनुसार प्रभाि होता है। उन ग्रहों, भािों के 
आधार पर महादशा का फल ननणदय होता है। 

➢ भािेश, भाि से 6,8,12 में बैठा हो तो उसकी दशा में उस भाि 
सांबांधधत फल का नास होता है। िैसे पांचम भाि का स्िामी बुध 
यहद दशम भाि में जस्ित हो तो बुध की दशा में पांचम भाि 
सांबांधी फल नष्ि हो िायेंगे। 

➢ छठे,आठिे,बारहिे भाि के स्िाममयों की या 6,8,12, भाि में बैठे 
ग्रहों की परसपर महादशा ि अन्तददशा होने पर अशुभ फल ही 
प्राप्त होते हैं। 

➢ जिस ग्रह की महादशा हो उसी ग्रह की अांतददशा होने पर 
सामान्य फल प्राप्त होते है। 

➢ परम उच्च ग्रह की दशा में शे्रष्ठ फल, उच्च ग्रह की दशा में 
विशेष शुभ फल, स्िरामश ि मूलत्रत्रकोण रामश में जस्ित ग्रह की 
दशा में प्रगनत ि शुभ फल ममत्र रामश की दशा में शुभ फल एिां 
सम रामश में ग्रह की दशा में सामान्य फल प्राप्त होते हैं। इसी 
प्रकार परम नीच रामश में विशेष अशुभ, नीच रामश में अशुभ एिां 
शत्रु रामश में कष्िदायक फल प्राप्त होते है। 



➢ शुभ ग्रहों के साि या शुभ ग्रहों द्िारा दृष्ि ग्रह की दशा में शुभ 
फल एिां पाप ग्रह के साि या पाप ग्रहों से दृष्ि ग्रह की दशा 
अशुभ फल देती है। 

➢ लग्न, दशम भाि एिां एकादश भाि में जस्ित ग्रहों की दशा 
शुभकारक होती है। 

➢ पत्रत्रका में दो ग्रह शुभ एिां लाभदायक फल प्रदान करते हो तो 
उनकी परस्पर महादशा ि अांतरदशाओां में उन्ननत, लाभ ि अन्य 
शुभ फलों की प्राजप्त होती है। 

➢ केन्र (लग्न, चतुिद भाि, सप्तम भाि ि दशम भाि) में जस्ित 
ग्रहों का दशा में विदेश प्रस्िान ि भाग्य में उन्ननत प्राप्त होती 
है। 

➢ केन्रेश और त्रत्रकोनेश की दशा अन्तददशा परस्पर शुभ फल देती 
है 

➢ छठे, आठिे ि बारहिें भाि में जस्ित ग्रह ि इन भािों के 
स्िाममयों की दशा िीिन में अशुभ फल प्रदान करती है। 

➢ पाप ग्रहों की दशा में पाप ग्रह की िो कुां डली के करक ग्रह न 
हो, उसमे पाप ग्रह की अांतददशा हो तो हानन, रोग ि अन्य पीड़ा 
होती है। इसी प्रकार में शुभ ग्रह की महादशा में शुभ ग्रह की ही 
अांतददशा हो ते धन लाभ, िदृ्धध, सुख ि सम्मान की प्राजप्त हेती 
है। 

➢ लग्नेश अिादत लग्न के स्िामी की दशा विशेष शुभ फलदायी 
होती है। िातक को उन्ननत, लाभ, प्रगनत, प्रमसद्धध एिां स्िास््य 
लाभ लग्नेश की दशा मे होता है। 



➢ द्वितीयेश अिादत द्वितीय भाि के स्िामी की दशा अशुभ ग्रह 
की होने पर अशुभ एिां शुभ ग्रह की होने पर शुभ होती है। 
द्वितीयेश मारकेश भी है इसमलए द्वितीयेश की दशा में कष्ि ि 
अशुभ जस्िनत में मतृ्यु तुल्य कष्ि प्राप्त होता है। 

➢ ततृीयेश की दशा में लगातार उतार-चढाि आते हैं। शुभ ग्रहों की 
युनत या दृष्ि होने से सुभ अन्यिा अशुभ फल प्राप्त होते हैं। 

➢ चतुिेश की दशा सुखकारक मानी गयी है यहद िह शुभ ग्रह हो 
या शुभ ग्रहों द्िारा युत या दृष्ि हो। इस दशा में घर, िाहन, 

सुख ि समदृ्धध प्राप्त होते हैं। 

➢ पांचमेश की दशा िीिन में समस्त प्रकार की प्रगनत ि लाभ को 
दशादती है। पांचमेश की महादशा में पाप ग्रहों की अांतददशा से 
िातक के पुत्रों पर विपवत्त ि घर में कलह होती है। 

➢ षष्ठेश की दशा रोग, किद ि शत्रुओां की िदृ्धध करती है। िातक 
इस दशा में विशेष दखुी ि परेशान रहता है। षष्ठेश पापा ग्रह 
हो, पाप ग्रह से युत या दृष्ि हो तो यह विशेष अशुभ फलदायक 
है। 

➢ सप्तमेश की दशा में िातक को मानमसक धचांताओां के अलिा 
शारीररक एिां आधिदक कष्ि होता है। िातक की पत्नी भी कष्ि 
भोगती है। ऐसी दशा प्रायुः िातक को अपने घर ि शहर से दरू 
ले िाती है। 

➢ अष्िमेश की दशा भी हाननकारक होते हुए मतृ्यु तुल्य कष्ि 
प्रदान करती है। 

➢ निमेश की दशा भाग्योन्ननत करती है। िातक को आधिदक लाभ 
होता है एिां उसकी रूधच आध्यात्मक ि धमद के प्रनत बढ़ती है। 



इस में प्रायुः िातक तीिद यात्रा ि दान पुण्य के कायों में सांलग्न 
रहता है। 

➢ दशमेश की दशा िातक को उजन्न्त, धन पद ि प्रनतष्ठा प्रदान 
करती है। दशमेश यहद नीच का शत्रु रामश का हो या उसमें पाप 
ग्रह की अांतददशा आ िायें तो िातक को सांकि झेलने पड़ते हैं। 

➢ एकादश भाि के स्िामी की दशा में िातक को लाभ ि आय में 
िदृ्धध होती है। 

➢ द्िादश भाि के स्िामी की दशा में िातक को धचांताए, कष्ि ि 
धन का नाश होता है। 

➢ कोई ग्रह अशुभ भाि का स्िामी होकर अस्त,नीच,शत्रु राशी में हो 
विशेष पीड़ा देता है  

➢ धनेश या धन भाि बैठा अच्छा ग्रह और लाभेश या लाभ भाि 
में बैठा अच्चा ग्रह धन हदलाता है  

➢ द्वितीयेश,सप्तमेश,अष्िमेश द्िादशेश की परस्पर महादशा ि ्
अन्तददशा हो तो िीिन हानी हो सकती है 

➢ अष्िम भाि में जस्ित ग्रह अपने से सम्बांधधत रोग धचांता अपनी 
दशा में देता है कफर िह चाहे िो भी ग्रह हो, 
 

प्रत्येक महादशा को अांतरा-दशा या भुजक्त नामक ग्रह काल में 
भी विभाजित ककया िाता है, और प्रत्येक अांतरा-दशा को आगे 
चलकर प्रनतहार-द्िादश में विभाजित ककया िाता है, िो 
महादशाओां के समान और समान आनुपानतक लांबाई के साि 
अपना क्रम चलाते हैं। उदाहरण के मलए, केतु की पहली भुजक्त 
केतु / केतु है, दसूरी केतु / शुक्र है, तीसरी केतु / सूयद और इसी 



तरह। ये उपविभाग प्रत्येक महादशा के प्रभाि की अधधक 
विस्ततृ परीक्षा की अनुमनत देते हैं, और घिनाओां के घहित होन े
और कब होने की बहुत अधधक स्पष्ि सांकेत देते हैं। 

 

प्रत्येक महादशा की अांनतम भुजक्त को प्रमुख पारी के मलए एक 
प्रारांमभक समय माना िाता है जिसे अगली महादशा लाएगी। इस 
प्रकार, सूयद महादशा की अांनतम भुजक्त सूयद / शुक्र है, िो ररश्तों 
और पाररिाररक मामलों पर िोर देकर आने िाली चांरमा 
महादशा की तैयारी करती है। इसी प्रकार, बहृस्पनत की अांनतम 
भुजक्त बहृस्पनत / राहु है िो तनाि और साांसाररक धचांताओां को 
पुन: प्रमशक्षक्षत करके व्यािहाररक और यिािदिादी शनन महादशा 
के मलए मन को तैयार करती है। अांतरा-दशा के प्रभाि दशा 
स्िामी की ताकत के आधार पर प्रत्येक महादशा के मलए अलग-
अलग होंगे। इसका कारण महादशा को कार माना िाता है और 
अांतरा-दशा को चालक माना िाता है। यहद चालक (भजक्त 
स्िामी) बुद्धधमान है, तो िह बहुत अच्छी तरह से ड्राइि कर 
सकता है, भले ही कार (दशा स्िामी) बहुत शजक्तशाली नहीां है, 

लेककन कार में कुछ सीमा होगी। 

 

अन्तददशा अलग-अलग रामशयों के अनुसार अलग-अलग पररणाम 
देती है। 

 

िबकक हहांद ूज्योनतष पर सभी क्लामसक ग्रांि सामान्य रूप से 
ग्रहों के दशा-प्रभाि, स्िास््य, धन, खुशी, गनतविधध, आयु और 



मानि की सामान्य भलाई के आधार पर बताते हैं कक सभी 
घिनाओां में कफर से होने की प्रिवृत्त होती है, नौ ग्रहों के विमशोत्री 
महादशाओां के समग्र प्रभाि उनके सांबांधधत द्िादश और पश्यन्त्र-
दशाओां के प्रभाि के अधीन होत ेहैं, िो कक उनके स्िान पर 
काफी हद तक महादशा-स्िामी से धगना िाता है और इसके 
साि उनका प्राकृनतक और लौककक सांबांध है। सिादिद धचांतामणण 
के लेखक ने हिप्पणी की है कक प्राचीन रष्िाओां ने ककसी के 
िीिन काल आहद के आकलन के मलए ककसी अन्य विधध को 
मांिूरी नहीां दी िी; िन्म के समय प्राप्त योगों की सहायता और 
दासों की प्रकृनत के सांचालन के अलािा अन्य। बारह रामशयों, 
उनके विभािन और उप-विभािन, सत्ताईस नक्षत्र और उनके 
विभािन, और नौ ग्रहों के साि-साि उनके सरल सांयोिन, सांघ 
और क्रमपररितदन हिारों योग और अिा-योग बनाते हैं। ग्रह 
जिन भागों में िदृ्धध के साि सांकेत दे रहा है, िे महादशा के 
उत्तराद्दध में अपना पूणद प्रभाि हदखा सकते हैं; पहले भाग के 
साि, शुरुआती अिधध में, और मीन में, मध्य में उभरे हुए सांकेतों 
में। व्याख्या की कला पररजस्िनत से पररजस्िनत और ज्योनतषी 
की व्यजक्तपरक प्रशांसा से मभन्न होती है। 

 

केतु - 7 िषद। 

 

केतु व्यजक्त से दशदन ग्रांिों के भोग और पूिा में सांलग्न ककया 
िाता है, धचककत्सा के अभ्यास से बहुत अधधक आय प्राप्त होती 
है, घरेलू सुख-सुविधाओां और विलामसता, सौभाग्य और रोग से 



मुजक्त ममलती है। लेककन अगर केतु कमिोर है तो शरीर की 
तीव्र पीड़ा और मन की पीड़ा, दघुदिनाएां, घाि और बुखार हो 
सकता है, कम कां पनी है और उनके माध्यम से बुरे पररणाम 
भुगतना पड़ सकता है। 

 

शुक्र- 20 िषद। 

 

यहद शुक्र मिबूत है और अनुकूल है, तो व्यजक्त कला और 
आनांद की चीिों को प्राप्त कर सकता है, दसूरों के साि ममलकर 
सौहाददपूणद तरीके से और लाभ प्राप्त करता है, प्यार में पड़ िाता 
है, शादी कर लेता है, िीिनसािी के मलए प्यार और स्नेह बढ़ता 
है, बेहियों को भूल िाता है, के कारण िदृ्धध होती है ककसी 
महहला और शुभधचांतकों का सांरक्षण या पक्ष। लेककन अगर शुक्र 
कमिोर है और पीडड़त है, तो िह अस्िस्िता से पीडड़त है, मूत्र 
या िांक्षण सांबांधी रोगों, कम यौन कौशल, मौहरक नुकसान, एहसान 
और समिदन की कमी, घर और बाहर की शममिंदगी का सामना 
करता है और एक बरुा नाम कमाता है। 

 

सूयद - 6 साल। 

 

यहद सूयद मिबूत और अनुकूल है तो आत्मा मिबूत महसूस 
करेगी, व्यजक्त आत्म-साक्षात्कार के मलए प्रयास कर सकता है, 

शानदार ढांग से िी सकता है, दरू-दरू तक यात्रा कर सकता है, 

सांघषद या शत्रुता में सांलग्न हो सकता है िो अच्छे लाभाांश, 

जस्िनत और जस्िनत में िदृ्धध, व्यापार के माध्यम से लाभ प्राप्त 



करता है। , और वपता या वपता से लाभ होगा। यहद सूयद कमिोर 
है और पीडड़त व्यजक्त आांतररक कमिोरी महसूस कर सकता है, 

शारीररक और मानमसक प्रगनत में धगरािि, स्िास््य परेशाननयों, 
पद और जस्िनत में धगरािि, सरकार की नारािगी, व्यापाररक 
नुकसान और वपता के हािों पीडड़त हो सकता है या उसके वपता 
बीमार हो सकते हैं । 

 

चांरमा - 10 साल। 

 

यहद चांरमा मिबूत है और अनुकूल है, तो व्यजक्त हांसमुख हदल, 

एक खुश और तेि हदमाग हो सकता है, चेहरे की चमक बढ़ 
िाती है, सूक्ष्म सुख और आराम का आनांद लेता है, एक अच्छी 
नौकरी प्राप्त करता है या जस्िनत में िदृ्धध, धन और इष्ि प्राप्त 
करता है और देिताओां को श्रद्धाांिमल देता है। । यहद चांरमा 
कमिोर है और पीडड़त व्यजक्त अस्िस्िता, सुस्ती और 
अकमदण्यता, नौकरी या पदािननत में कमी, महहलाओां और मााँ के 
साि झगड़ा या हानन से पीडड़त है या बीमार पड़ सकता है या 
मर सकता है। 

 

मांगल - 7 िषद। 

 

यहद मांगल मिबूत और अनुकूल है,व्यजक्त भाइयों के माध्यम 
से लाभ प्राप्त करl सकता है, अधधकार प्राप्त करने िाले 
व्यजक्तयों से पक्ष में कमा सकता है, सैन्य या अधद-पुमलस या 
पुमलस सेिा में प्रिेश कर सकता है, िमीन िायदाद और अन्य 



कीमती सामान प्राप्त कर सकता है, अच्छा स्िास््य प्राप्त कर 
सकता है, आशािाद प्रदमशदत करता है साहस और दृढ़ता। यहद 
मांगल कमिोर है और पीडड़त व्यजक्त ककसी मजिस्रेि के हािों 
पतन, घाि, खून की कमी से पीडड़त हो सकता है, झगड़ालू हो 
िाता है, गमद शब्दों का आदान-प्रदान करता है, दशु्मनी, नफरत 
और मुकदमे कमाता है। 

 

राहु - 18 िषद। 
 

यहद राहु अनुकूल है, तो सत्तारूढ़ शजक्तयाां हामसल कर सकते हैं 
या झूठ, चाल और चालाकी का सहारा लेकर सरकारी एहसान 
बढ़ा सकते हैं, बेईमान साधनों के माध्यम से धन कमा सकते हैं, 
ननिास स्िान बदल सकते हैं। लेककन यहद राहु प्रनतकूल हो तो 
बहुत नुकसान उठाना पड़ता है, सपद-दांश, मन की दबुदलता, मनतभ्रम 
और भ्रम, दमा, एजक्िमा आहद से पीडड़त होता है। यह मशक्षा या 
कररयर के मलए सबसे खराब महादशा है िो िूि या बाधधत हो 
सकती है। 

 

बहृस्पनत - 16 िषद। 

 

यहद बहृस्पनत मिबूत है और अच्छे योगों को सीखने और ज्ञान 
में िदृ्धध करने के मलए इच्छुक है; यहद यह मध्यम आयु में 
आता है तो यह धन को प्राप्त करता है और बेिों को 
शुभकामना देता है, एक आरामदायक िीिन व्यतीत करता है, 

एक तीिद यात्रा पर िाता है और शुभ उत्सि मनाता है, और 



बुढ़ापे में, बेहतर आय और वित्त प्राप्त करता है। यहद बहृस्पनत 
कमिोर है और पीडड़त व्यजक्त मशक्षा छोड़ देता है, असफलता से 
ग्रस्त है, गरीबी और जस्िनत और अस्िस्िता सहहत कई दखुों से 
ग्रस्त है, बुरे काम करता है, ननराश हो िाता है, तो बेिे या पोते 
भी पीडड़त हो सकते हैं। 

 

शनन - 19 िषद। 

 

यहद शनन अपने अनुकूल प्रयासों और पररश्रम से सेिा में आगे 
बढ़ता है, तो शनन द्िारा बताई गई चीिों से लाभ प्राप्त होता है 
और विरासत प्राप्त होती है। लेककन यहद शनन प्रनतकूल है तो 
कुपोषण, गरीबी, मुकदमे आहद के कारण बीमाररयों से पीडड़त हो 
सकता है; बड़ों के साि झगड़े और वििाद, पररिार में या 
आसपास के लोगों में मौतें, चारों ओर सांकि के कारण प्रगनत 
और दखुी िीिन की राह में बाधाएां और बाधाएां। 

 

बुध - 17 साल। 

 

यहद बुध मिबूत और अनुकूल है तो पढ़ाई, लेखन आहद के मलए 
समय और ऊिाद समवपदत करता है; सकक्रय रहता है, िाणणज्य या 
रािनीनत या कूिनीनत में सांलग्न है, दसूरों के साि व्यिहार और 
व्यापार के माध्यम से लाभ प्राप्त करता है, ममत्रों, शाांनत और 
शाांनत की कां पनी का आनांद लेता है और आरामदायक िातािरण 
में रहता है। लेककन यहद बुध कमिोर है और पीडड़त व्यजक्त 
निदस रोग, खराब मलिर, बुरे दोस्तों और सांबांधों के कारण खुद की 



बेईमानी और दसूरों की बदनामी और नुकसान की ििह से 
पीडड़त हो सकता है। 

 

अांतरा-दशा या भुजक्त 

 

प्रत्येक महादशा को अांतरा-दशा या भुजक्त नामक ग्रह काल में 
भी विभाजित ककया िाता है, और प्रत्येक अांतरा-दशा को आगे 
चलकर प्रनतहार-दशाओां में विभाजित ककया िाता है, िो 
महादशाओां के समान और समान आनुपानतक लांबाई के साि 
अपने क्रम में चलती  

 

प्रत्येक महादशा की अांनतम भुजक्त को प्रमुख पारी के मलए एक 
प्रारांमभक समय माना िाता है जिसे अगली महादशा लाएगी। इस 
प्रकार, सूयद महादशा की अांनतम भुजक्त सूयद / शुक्र है, िो ररश्तों 
और पाररिाररक मामलों पर िोर देकर आने िाली चांरमा 
महादशा की तैयारी करती है। इसी प्रकार, बहृस्पनत की अांनतम 
भुजक्त बहृस्पनत / राहु है िो तनाि और साांसाररक धचांताओां को 
पुन: प्रमशक्षक्षत करके व्यािहाररक और यिािदिादी शनन महादशा 
के मलए मन को तैयार करती है। अांतरा-दशा के प्रभाि दशा 
स्िामी की ताकत के आधार पर प्रत्येक महादशा के मलए अलग-
अलग होंगे। इसको ऐसे समझें की महादशा कार है और 
अन्तददशा चालक, यहद चालक बुद्धधमान है, तो िह बहुत अच्छी 
तरह से ड्राइि कर सकता है, भले ही कार बहुत शजक्तशाली नहीां 
है, लेककन कार बहुत अच्छी हो और चालक नौमसणखया हो तो 



अननष्ि की सम्भािना अधधक है,िही अगर कार और चालक 
दोनों अच्छे हो तो यह सबसे अच्छी जस्िनत होगी, 
 

िन्म नक्षत्र और दशा 
अश्िनी मघा मूल नक्षत्र में िन्म से दशा स्िामी केतु होगा, 
दशा अिधध िषद 7 होगी  

 

भरणी पूिदफाल्गुनी पूिदषाढा में िन्म से दशा स्िामी शुक्र होगा,  
दशा अिधध िषद 20 होगी  

 

कृनतका उत्तरा फाल्गुनी उत्तराषाढा में िन्महोने से दशा स्िामी 
सूयद होगा, दशा अिधध िषद 6 होगी  

 

रोहहणी हस्त श्रिण में िन्म होने से दशा स्िामी चन्र होगा,  
दशा अिधध िषद 10 होगी, 
 

मगृमशरा धचत्रा धननष्ठा में िन्म होने से दशा स्िामी मांगल 
होगा,  दशा अिधध  िषद 7 होगी, 
 

आदाद स्िानत शतमभषा में िन्म होने से दशा स्िामी राहू होगा, 
दशा अिधध  िषद 18 होगी, 
 

पुनिदसु विशाखा पूिदभारपद में िन्म होने से दशा स्िामी गुरु 
होगा, दशा अिधध िषद 16 होगी, 
 



पुष्य अनुराधा उत्तराभारपद में िन्म होने से दशा स्िामी शनन 
होगा, दशा अिधध  िषद 19 होगी, 
 

अश्लेषा ज्येष्ठा रेिती में िन्म होने से दशा स्िामी बुध होगा, 
दशा अिधध  िषद 17 होगी, 
 

कुल महादशा िषद = 120 िषद 
 

विशोतरी दशा कैसे ननकाले- 
1 - सिद प्रिम िन्म के समय चन्रमा ककस नक्षत्र मे है ज्ञात 
करना चाहहए। 

 

2- िन्म के समय चन्रमा जिस नक्षत्र में गनतमान होगा उस 
नक्षत्र के स्िामी की महादशा होगी। 

 

3 -यह ज्ञात करना है चन्र का भोगाांश ककतना है (भुक्त काल 
ककतना है ) 
 

4 -भोग्य काल भोग ककये िान ेिाला समय ककतना बाकी है। 

 

5 -एक नक्षत्र का मान 13°20' अिादत 800ममनि होता है। 

 

6 -प्रत्येक ग्रह की महादशा का िषद नक्षत्र उपयोक्त के अनुसार 
प्रयोग करेंगे । 
 



7 - विशोतरी दशा 120 िषद की होती है जिसमें सभी नौ ग्रहों 
की दशा गनतमान होती है । 

 

महादशा शेष = चन्र का भोगे िाने िाला समय × िन्म नक्षत्र 
स्िामी िषद ÷ नक्षत्र मान या 800 ममनि 

 

अन्तर दशा = महादशा स्िामी िषद × अन्तर दशा स्िामी िषद 
×12÷120 

 

प्रनत अन्तर दशा = महादशा िषद × अन्तर दशा िषद × प्रनत 
अन्तर दशा िषद ×12×30÷120 

 

विशेष- िषद से महीने के मलए ×12 महीने से हदन के मलए ×30 

 

हदन से घांिे के मलए ×24 घांिे से ममनि के मलए ×60 करते हैं। 

 

विशोतरी दशा चक्र में पांच स्तरीय दशा चक्र गनतशील होता है 
महादशा िन्म चन्र नक्षत्र के स्िामी के अनुसार िषद की होती है 
मे सभी ग्रहों की अन्तर दशा गनतमान होती हैं 
 

अन्तर दशा में सभी ग्रहों का चक्र गनतशील होता है जिसे प्रनत 
अन्तर दशा के रूप मे िाना िाता है इसी क्रम मे सूक्ष्म दशा, 
प्राण दशा गनतमान होती है । 

 

महादशा दीघ्र अिधध की होने कारण िातक के िीिन को 
अधधक प्रभावित करती है उससे अन्तर दशा कम समय की होती 



है प्रनत अन्तर दशा और कम समय की होती है सूक्ष्म दशा, प्राण 
दशा अल्प अिधध की होती हैं। 

 

िन्म कुां डली में ग्रह जिस प्रकार की पररजस्िनतयों में होगा उसी 
के अनुसार फल प्रदान करेंगा िह शुभ या अशुभ ककसी रूप में 
हो सकता है। 

 

उदाहरण के मलए-अनत साधारण शब्दों में समझें तो िातक के 
मलए राष्र प्रमुख पद महादशा नाि का रहेगा, राज्य प्रमुख का 
पद अन्तर दशा नाि को समझ े, प्रनत अन्तर दशा नाि जिले 
का प्रभारी, सूक्ष्म दशा नाि ग्राम का मुणखया, प्राण दशा नाि को 
िाडद का मैम्बर समझ सकते हैं के अनुसार अन्तर समझ सकते 
हैं। 

 

िन्म कुण्डली में महादशा के फल अििा अन्तददशा के फल ग्रहों 
की कुां डली में जस्िनत पर ननभदर करते हैं और महादशा में 
अन्तददशा के फल दोनो ग्रहों की एक-दसूरे से परस्पर जस्िनत पर 
ननभदर करते हैं. आइए इसे कुछ त्रबांदओु की सहायता से समझने 
का प्रयास करते हैं. 
 

 

➢ महादशानाि यहद राहु/केतु अक्ष पर जस्ित है तब यह स्िास््य 
के मलए हाननकारक हो सकता है. 



➢ िब द्िादशेश की युनत द्वित्तीयेश के साि होती है या दृजष्ि 
होती है तब िह अपनी दशा/अन्तददशा में िह एक बली मारक 
बन सकता है. 

➢ िन्म कुां डली में केन्र के शुभ स्िामी ग्रह अपने ममत्र की 
दशा/अन्तददशा में शुभ फल प्रदान करते हैं. 

➢ सिादष्िकिगद में जिस ग्रह से 11िें भाि में अधधकतम त्रबांद ुहोते 
हैं या िो ग्रह स्ियां अधधक त्रबांदओु के साि कुां डली में जस्ित 
होता है उस ग्रह की दशा/अन्तददशा शुभ फल प्रदान करती है. 

➢ यहद िन्म कुां डली में शुक्र तिा शनन दोनो ही बली अिस्िा में 
जस्ित हो तब यह दोनो अपनी दशा/अन्तददशा में व्यजक्त को 
असफलताएाँ प्रदान कराते हैं. लेककन यहद यह दोनो ग्रह एक-
दसूरे से छठे, आठिें या बारहिें भाि में हों या एक-दसूरे से त्रत्रक 
भािों में जस्ित हो तब यह यह एक-दसूरे की दशा में शुभ फल 
प्रदान करते हैं. 

➢ यहद िन्म कुां डली का उच्च का ग्रह निाांश में नीच का हो िाता 
है तब िह शुभ ि अच्छे फल देने में असफल रहता है. यहद 
िन्म कुां डली का नीच का ग्रह निाांश में उच्च का हो िाता है 
तब िह अपनी दशा/अन्तददशा में शुभ फल प्रदान करता है. 

➢ राहु यहद त्रत्रक भाि में जस्ित होकर केन्रेश अििा त्रत्रकोणेश से 
युनत करता है तब अपनी आरांभ की दशा में शुभ फल देता है 
लेककन बाद की दशा में व्यजक्त के स्िास््य के मलए अशुभ हो 
िाती है. 

➢ यहद िन्म कुां डली में शुक्र ि बहृस्पनत दोनो ही िजृश्चक रामश में 
जस्ित हों या दोनो में से एक ग्रह िजृश्चक रामश में हो लेककन 



एक-दसूरे की दृजष्ि में हों तब शुक्र की दशा में शुभ पररणाम 
ममलते हैं. 

➢ यहद िन्म कुां डली में सूयद तिा बुध की युनत होती है तब बुध 
की दशा शुभता प्रदान करती है. 

➢ िन्म कुां डली में चांरमा तिा मांगल की युनत होने पर या परस्पर 
दृजष्ि सांबांध बनने पर चांरमा की दशा अत्यधधक शुभ हो िाती है 
लेककन मांगल की दशा सामान्य सी ही रहती है. 

➢ िन्म कुां डली में यहद शनन तिा बहृस्पनत की युनत अििा दृजष्ि 
सांबांध बन रहा हो तब शनन की दशा तो शुभ हो िाएगी लेककन 
बहृस्पनत की दशा सामान्य लाभ देने िाली होगी. 

➢ इसी प्रकार यहद चांरमा ि बहृस्पनत युनत कर रहे हो या दृजष्ि 
सांबांध बना रहे हों तब चांरमा की दशा शुभ हो िाएगी लेककन 
बहृस्पनत की दशा साधारण रह सकती है. 

➢ ककसी भी भाि विशेष से आठिें भाि का स्िामी अपनी दशा में 
भाि का नाश करता है. 

➢ ककसी भी भाि विशेष से 22िें रेष्काण का स्िामी ग्रह अपनी 
दशा में उस भाि के सांबांध में अशुभ फल प्रदान करता है. 

➢ ककसी भी भाि से छठे, आठिें अििा बारहिें भाि में बैठे ग्रह 
यहद ननबदल अिस्िा में हों तब अपनी दशा में अशुभ फल प्रदान 
करते हैं. 

➢ यहद महादशानाि से अन्तददशानाि दसूरे, चौि,े पाांचिें, निें, दसिें 
या ग्यारहिें भाि में हो तब शुभ फल ममलते हैं. 



➢ अन्तददशानाि और महादशानाि एक-दसूरे से समसप्तक हो तो 
इसे सामान्य जस्िनत माना िाता है और यह हल्के पररणाम देती 
है. 

➢ यहद अन्तददशानाि, महादशानाि से तीसरे, छठे, आठिें या बारहिें 
भाि में जस्ित होता है तब अशुभ फल ममलते हैं. 

➢ यहद महादशानाि और अन्तददशानाि नैसधगदक ममत्र होते हैं तिा 
शुभ भािों के स्िामी होते हैं तब अपनी दशा में अच्छे पररणाम 
देते हैं. 

➢ िन्म कुां डली में महादशानाि की उच्च रामश में यहद 
अन्तददशानाि जस्ित होता है तब यह अपनी दशा में अनुकूल 
फल प्रदान करता है 

➢ महादशानाि से चौिे, पाांचिें, निम ि दशम भाि के स्िाममयों की 
दशा व्यजक्त को अनुकूल फल प्रदान करती है. 
महादशानाि और उसके नक्षत्रेश(महादशानाि जिस नक्षत्र में 
जस्ित है) की दशा/अन्तददशा में िीिन की मई महत्िपूणद 
घिनाएाँ घिती हैं. 

➢ िन्म कुां डली में जिस ग्रह की महादशा चल रही है उसकी गोचर 
में जस्िनत फलों का ननधादरण करती है अििा महादशानाि से 
गोचर के अन्य ग्रहों की जस्िनत दशा के प्रभािों में पररितदन 
लाती है. 

➢ दशानाि यहद त्रत्रक भाि का स्िामी ना होकर शुभ भाि का 
स्िामी होता है और गोचर में िब िह अपनी उच्च, स्िरामश, 

मूलत्रत्रकोण रामश में आता है या जिस भाि में दशानाि जस्ित है 



उस भाि से तीसरे, छठे, दसिें या ग्यारहिें भाि में आता है तब 
शुभ फलों की प्राजप्त होती है. 


